
PROGRAMMA FORMAZIONE VOLONTARI SAMCO 2023

1° incontro (giovedì 20 aprile, ore 18-20)
Presentazione di SAMCO e delle sue attività
(M. Sozzi, B. Orazi)

2° incontro (giovedì 27 aprile, ore 18-20)
Prendersi cura della persona malata, e della persona alla fine della vita. 
La malattia, i sintomi, i bisogni relazionali, sociali, psicologici, spirituali: le
professionalità coinvolte. 
(D. Cossotto, C. Garavello, E. Cotza)

3° incontro (giovedì 4 maggio, ore 18-20)
La relazione con la famiglia e con l’équipe
(E. Cotza, D. Dominici, V. Lungu, M. R. Aliprandi)

4° incontro (giovedì 11 maggio, ore 18-20)
Empatia e ascolto attivo. Come sviluppare la propria capacità empatica (1)
(P. Cattaneo)

5° incontro (giovedì 18 maggio, ore 18-20)
Empatia e ascolto attivo. Come sviluppare la propria capacità empatica (2)
(E. Cotza)

6° incontro (mercoledì 24 maggio, ore 18-20)
Il ruolo del volontario, definizione degli ambiti di intervento. Saper riconoscere
il proprio limite e chiedere aiuto, sapersi relazionare con gli altri
professionisti.
(E. Cotza)

7° incontro (giovedì 1° giugno, ore 18-20)
La spiritualità e l’etica nella cura 
(M. Sozzi, O. Bertetto)

8° incontro (giovedì 8 giugno, ore 18-20)
L’elaborazione del lutto e il sostegno al lutto. 
(E. Cotza)

9° incontro (in presenza, giovedì 15 giugno, ore 18) 
Conoscere il presidente e gli altri volontari 
(Libero Ciuffreda)

Per iscriverti al corso e per informazioni:

011.910.2430

segreteria@samco.it


